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Op het einde van de 19e eeuw riep de socialistische arbeidersbeweging een aantal organisaties in het leven waarmee
ze haar invloed bij de arbeidersklasse kon vestigen en uitbouwen: de ziekenbond, de codperatie, de vakbond en, in 1885,
de Belgische Werkliedenpartij (BWP). De niet-aflatende strijd van de socialisten mondde uit in een hele reeks initiatieven
die de levensomstandigheden van de werkende klasse moesten verbeteren en beschermen. Zo kwamen de eerste
wetten op de ziekenfondsen tot stand, die in 1909 zouden leiden tot de oprichting van wat de Federatie van
Socialistische Mutualiteiten van Brabant (FSMB) zou worden. Dat aanvankelijk bescheiden initiatief was bedoeld om
zieke leden materiéle hulp aan te bieden op basis van het grondbeginsel van de mutualiteit: de solidariteit. Dit boek
beschrijft hoe dat essentiéle principe van de solidariteit honderd jaar na het ontstaan van de FSMB nog steeds de basis
is van de uitbouw en het behoud van een degelijke gezondheiszorg.
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